
  

En el 2do Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraídos: 
 

                             
 

 (N2 - Fr V.V. de J.M.) 

 

                          

  

                  ““  JJeessúúss  ffllaaggeellaaddoo  

                                              aa  llaa  CCoolluummnnaa  ””……  
  

 
 
 
DEL EVANGELIO SEGÚN - SAN JUAN - : 
  

«(Pilato dijo a los Judíos): “ya que ustedes tienen la costumbre de que ponga en 

libertad a alguien, en ocasión de la Pascua, ¿quieren que suelte al rey de los judíos?”. 

Ellos comenzaron a gritar, diciendo: “¡A él no, a Barrabás!” […]. Pilato mandó entonces 

azotar a Jesús» (Jn 18, 39 -19,1)1 

                                                                                                                                                                                                                                          
                         
                

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO:         
 

Pero hoy Señor, detrás de una sutil tentación ¿hemos hablado mal o lanzado con la 
lengua algún brusco latigazo a las espaldas de alguien que no podía defenderse? ¡Sálvanos 
de este flagelo de la lengua Señor!, porque - si perseveramos en esto - como está escrito: 
«¡los difamadores no heredarán el Reino de Dios!» (Cfr. 1Co 6, 10). (cfr. SLC, p. 307) 

 

                       
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA:  
                      

- A propósito de latigazos y de calumnias a las espaldas, así dice el Código del Derecho 
Canónigo: «¡A nadie le es lícito lesionar ilegítimamente la buena fama de que alguien 
goza, ni violar el derecho de cada persona a proteger su propia intimidad!»  (CIC 220) 

 
 
 

    
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  

 

  (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 
 

 
 
 
 

 

FICHA SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

http://www.frailespobres.net/

